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Designacdo da Acao: Técnica pianistica com base na tabela dos elementos técnicos de Heinrich Neuhaus

Modalidade: Curso de formacao
Duracé&o: 25 horas presenciais

Destinatarios: Professores do Ensino Basico, do Ensino Secundario dos grupos M17, M15, M29

Area de formag&o C: Formac&o educacional geral e das organizacdes educativas
Registo de acreditagdo: CCPFC/ACC-104409/19

Razdes justificativas da acao:

A execugdo de um instrumento musical requer um certo grau de proficiéncia técnica. Subestimar esta necessidade é um
fator passivel de contribuir para o insucesso do aluno no ensino especializado da musica. Abordando em detalhe cada um
de uma série de problemas inerentes a técnica pianistica, a luz de metodologias avan¢adas do ensino do piano de acordo
com diversas escolas da Europa e da Russia, esta Oficina de Formagdo pretende tornar acessiveis a professores e
alunos conhecimentos especificos e métodos praticos suscetiveis de contribuir para a formacdo de uma base técnica
sélida ou para a resolucéo de problemas técnicos concretos

Objetivos:

e Tornar conhecidos, de uma forma estruturada e sistematica, métodos e estratégias especificos utilizados em
escolas de referéncia.

e  Contribuir, através do alargamento do leque de ferramentas metodoldgicas de que cada docente dispde, para
uma maior eficacia na resolucéo de problemas técnicos especificos de cada aluno e na criagdo de uma base
técnica solida.

e Proporcionar recursos que facilitem aos docentes a tarefa de criar estratégias de ensino adequadas as
necessidades individuais do aluno, ao nivel da correcé@o de problemas técnicos existentes.

Conteldos:
e Apresentacdo do formador e formandos;
e Apresentacdo dos objetivos da formacao;
e auscultagdo das espectativas dos formandos acerca da formagéo.

e Vertentes da técnica pianistica de acordo com alguns pianistas de referéncia: Franz Liszt, J6zef Hofmann, Carl
Martienssen, Adriana Birmak, Heinrich Neuhaus.

e Posicdo pianistica e formacéo das competéncias primarias da técnica pianistica;
e Escalas: historia, técnica e execucao;
e Técnica de execugéo dos acordes e das notas duplas;
e Arpejos: historia, técnica e execucao;
e Polifonia: perspetiva técnica.
e Métodos para atingir velocidade na execucao pianistica;
e Debate sobre as questfes abordadas ao longo das sessdes anteriores;
e Conclusdes da matéria abordada durante a formacéo.
Metodologias de realizagcdo da acao

Proceder-se-4 a uma metodologia interativa, privilegiando o didlogo entre formador e participantes, os debates/as
discussbes entre todos. As sessbes serdo tedrico-praticas, desenvolvidas com a preocupacdo de ligagdo com o0s
contextos e as vivéncias profissionais.

Prevé-se, ainda, a participacéo dos alunos nas partes praticas de formacéo.

Organizacao das sessdes:
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12 (1h): apresentacé@o do formador e formandos; apresentacdo dos objetivos da formagao; auscultacdo das espectativas
dos formandos acerca da formagéo.

22 (2h): vertentes da técnica pianistica de acordo com alguns pianistas de referéncia: Franz Liszt, J6zef Hofmann, Carl
Martienssen, Adriana Birmak, Heinrich Neuhaus.

32 a 72 (17 h) - teméticas a abordar: Posi¢8o pianistica e formacdo das competéncias primarias da técnica pianistica;
Escalas: histdria, técnica e execugdo; Técnica de execugdo dos acordes e das notas duplas; Arpejos: historia, técnica e
execucdo; Polifonia: perspetiva técnica.

82 (4 h : Métodos para atingir velocidade na execugéo pianistica;

92 (1 h): debate sobre as questdes abordadas ao longo das sessdes anteriores; Conclus@es da matéria abordada durante
a Formacéo.

Regime de avaliagdo dos formandos:
Os formandos seréo avaliados na escala de 1 a 10, de acordo com o despacho n° 4595/2015, do Secretéario de Estado do
Ensino e da Administragao Escolar.
A avaliagdo dos formandos depende da frequéncia minima de 2/3 das horas de formagéo presencial.
Critérios de avaliagao:
e Pontualidade, empenho e participacédo nas sessoes;
e Elaboracdo de um relatério individual, em que cada formando comenta a aplicacéo pratica de pelo menos 1 item
abordado ao longo da formacéo, no caso concreto de uma obra trabalhada com os seus alunos.

Bibliografia fundamental

e Alekseev A. Metodologia de apreender de tocar piano (Moscovo, Mdsica, Russia, 1978)
e Cortot A. Principes rationnels de la technique pianistique ( Salabert Editional , 2009)

e Long M. La Petite Méthode de piano (Paris, 1963)

¢ Neuhaus H. El arte del piano (Real Musical, 2001)

e Kogan G. Trabalho do pianista (Moscovo, Classica- XXI, Russia, 2004)
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