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Designacdo da Ac¢ao: Aprendizagem baseada na resolugdo de problemas (ABRP) no Ensino das Ciéncias Experimentais
Modalidade: Oficina de formag&o

Duragdo: 15 horas + 15 horas

Destinatarios: Professores de 230 e 520

Area de formac&o: A - Area da docéncia

Registo de acreditacdo: CCPFC/ACC-105770/19

Razdes justificativas da agéo:

“Pretende-se que o jovem, a saida da escolaridade obrigatdria, seja um cidaddo munido de mdltiplas literacias que lhe permitam
analisar e questionar criticamente a realidade, avaliar e selecionar a informacao, formular hip6teses e tomar decisdes
fundamentadas no seu dia a dia; capaz de pensar critica e autonomamente; criativo, com competéncia de trabalho colaborativo e
com capacidade de comunicagéo” (PASEO, 2017). Em ABRP, os formandos poderao construir tarefas de aprendizagem que,
quando aplicadas em aula, sejam promotoras de que os seus alunos utilizem competéncias e conhecimentos, colaborem entre si,
na recolha, interpretacéo e organizacdo de dados e partilhem os resultados com outros. A ABRP permite flexibilidade a alunos e
professores e inclui um conjunto de atividades multifacetadas desde observagéo, questionamento, planos de investigacgao,
analise e obtencao de dados e comunicagao de resultados”.

Objetivos:

- Sensibilizar os professores para ABRP

-Analisar contextos de aprendizagem, de acordo com ABRP

-Auxiliar na construcao de materiais didaticos inovadores

-Contribuir para a alteracéo das metodologias nas aulas de Ciéncias, que promovam o desenvolvimento do espirito critico dos
alunos

-Sensibilizar professores para os objetivos da educagdo em ciéncia, de modo a que os alunos apresentem o0s 4 Cs necessarios
para viver e trabalhar no Sec XXI: criatividade, espirito critico, comunicagéo e colaboragéo

-Abordar os conteudos, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou no meio
sociocultural e geogréafico em que se insere, recorrendo a materiais e recursos diversificados

-Organizar o ensino prevendo a experimentacao de técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados, promovendo
atividades de observagédo, questionamento da realidade e integracao de saberes

-Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a integragéo e troca de saberes, a tomada
de consciéncia de si, dos outros e do meio

-Organizar o ensino prevendo a utilizagdo critica de fontes de informacao diversas e das TIC.

Conteudos:

*Metodologias de Ensino orientado para a investigagdo-Aprendizagem Baseada na Resolugdo de Problemas (ABRP). A
perspetiva de Ensino Orientada para a Investigagao (EOI), fundamentada numa dimenséo pds-positivista e numa vertente
sécio-construtivista, promove o desenvolvimento de aprendizagens Uteis no quotidiano, valoriza o papel do professor como
facilitador da aprendizagem e considera a investigagdo como a atividade mais importante do processo de procura de
solugdes para um problema ou situagao-problematica (Vasconcelos, 2008). Assim, os alunos utilizam competéncias e
conhecimentos de vérias disciplinas, colaboram entre si, na recolha, interpretacéo e organizacdo de dados e partilham os
resultados com outros (Brian&Myers, 2011). Esta perspetiva é baseada em métodos que permitem flexibilidade a alunos e
professores e que incluem um conjunto de atividades multifacetadas desde observagéo, questionamento, planos de
investigagao, analise e obtencéo de dados e comunicagdo de resultados (Marshall, 2009). Com o ensino por investigagcao os
alunos séo capazes de reunir ideias para construir 0 seu proprio conhecimento e compreensao dos factos.

sImporténcia do Questionamento na aprendizagem e dos cenarios de problematizacdo A ABRP é considerada uma
metodologia de ensino e de aprendizagem centrada no aluno (em vez de dirigida pelo professor e baseada no processo)
gue comecga com problemas, tdo reais quanto possivel, do quotidiano ou de um futuro imaginavel. Os problemas devem
emergir em contextos ou cenarios do dia-a-dia, de modo a que este apareca como uma fonte de problemas (Lambros, 2004)
e que seja facilitada a sua ligagdo ao mundo real. O problema deve despertar no aluno o levantamento de questdes, ponto
central da metodologia, e por isso definida como uma abordagem por questionamento e pesquisa (pequena investigacdo).
Ao focar-se em mudltiplas solugdes, em vez de respostas corretas (investigagdo do nivel quatro, Marshall,2009), esta
metodologia oferece hipéteses alternativas e explora problemas abertos (Goodnough e Cahsion, 2003). Mais do que a
resposta para o problema, importa o caminho percorrido, definidor das competéncias desenvolvidas e do conhecimento
construido (Vasconcelos, 2010). Andlise de varios documentos sobre questionamento.

*Construgéo de cenarios de problematizagéo e planificagdo de aulas, segundo um template. Na ABRP a fase inicial, e
sempre obrigatdria, consiste na apresentacdo de um problema real aos alunos, que ja se encontram distribuidos por
pequenos grupos. A apresentacédo do problema pode ser efetuada recorrendo a diversas estratégias e recursos como, por
exemplo, apresentacdes PowerPoint, fichas informativas, manuais, pequenos videos ou mesmo através de pequenas
exposigdes. Assim, apds a apresentacdo do problema, os alunos preenchem uma ficha de monitoriza¢éo, onde definem: (i)
os factos fornecidos pelo problema; (ii) uma lista de questdes sobre o que precisam de saber para entender o problema
(questdes de informagdo); (iii) uma lista de questdes que correspondem a aprendizagens a realizar (questdes de
aprendizagem). A investigacdo a efetuar (pequena investigagdo) permite ao aluno encontrar algumas respostas para o
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problema. Apds esta sequéncia de etapas, 0 processo prossegue com a listagem das possiveis solu¢des (Vasconcelos,
2010). Esta lista referira alguns caminhos de resolucé@o do problema, que os alunos teréo que saber justificar e pode exigir a
elaboracdo de uma nova lista de contetidos a aprender (Lambros,2004).

Metodologias de realizagdo da agéo:

Presencia

Trabalho autbnomo

12 Sessdo: Apresentagdo Problematiza¢do Metodologias
de Ensino-Aprendizagem Baseada na Resolugdo de
Problemas (ABRP). Inquirybasedteaching.

2° Sessao: Exploracéo de artigos cientificos sobre ABRP
em grupo. Apresentag&o de uma sintese ao grupo turma
(ppt). Na sintese deve constar a caraterizacdo da
metodologia de trabalho; relevancia do trabalho em grupo;
.O papel do professor na metodologia e o processo de
avaliacao.

32 sessdo Importancia do Questionamento (levado a cabo
por alunos e professores) na aprendizagem e dos cenarios
de problematizacdo. Exemplos de cenarios. Exploragado de
artigos cientificos sobre Questionamento- investigagdo em
grupo. Apresentacéo ao grupo turma dos artigos
consultados.

42 e 52 Sessdes Apresentacdo dos trabalhos finais
(planificacdo e cenario de problematizacéo relacionado
com uma tematica das Ciéncias, dos contetidos de 52 aos
12° anos), aplicados em contexto de sala de aula.

Construcao de cenarios de problematizacéo e planificacéo
de aulas de acordo com um template, fornecido para os
anos de escolaridade lecionados pelos formandos

Aplicacdo em contexto de sala de aula dos matérias
produzidos.

Regime de avalia¢cdo dos formandos:

Avaliagdo quantitativa baseada na Avaliagdo Continua. Participagdo na agao (contributos,pontualidade); Competéncias
desenvolvidas (observagdo de préticas, constru¢do de cenario e respetiva apresentacao oral) Avaliagdo dos trabalhos
produzidos. Autoavaliagdo. Em conformidade com o Despacho n°4 59/2015, a avaliagdo dos formandos é expressa numa

classificago quantitativa na escala de 1 a 10 valores, tendo como referente as seguintes mengdes: * * Excelente — de 9 a 10
valores; * * Muito Bom — de 8 a 8,9 valores; « * Bom —de 6,5 a 7,9 valores; * * Regular — de 5 a 6,4 valores; « * Insuficiente — de 1
a 4,9 valores.

Os critérios de avaliagao adotados pelo CFEPO. N&o sao certificados formandos cuja assiduidade seja inferior a dois ter¢os da
duragéo da acdo de formagéo, conforme o Artigo 5° do Despacho n° 459/2015.
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(Eds.), The challenge of Problem-Based Learning (p.1-14). Londres: Kogan Page.

e Carvalho, C.J. (2009). O Ensino e a Aprendizagem das Ciéncias Naturais através da Aprendizagem Baseada na
Resolugdo de Problemas: Um estudo com alunos de 9° ano, centrado no tema Sistema Digestivo. Dissertacdao de
Mestrado em Educacéo Area de Especializagcdo em Supervisdo Pedagdgica em Ensino das Ciéncias: Universidade do
Minho.

e Flores, J. (2010). El Aprendizaje Basada en problemas y la V de Gowin en el Aprendizaje profundo. PBL International
Conference. S. Paulo: Brazil.
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Centro de Formag&o de Escolas Porto Ocidental Escola-Sede: Escola Bésica e Secundaria Rodrigues de Freitas


mailto:secretariado@cfepo.pt
http://www.cfepo.pt/

