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Designagédo da Ac¢do: Educagéo Artistica — Danca e Recursos Educativos
Modalidade: Curso de formagao

Duragéo:12 horas presenciais

Destinatarios: Educadores de Infancia e Professores do grupo de recrutamento 110
Area de formac&o: B - Pratica pedagégica e didatica na docéncia

Registo de acreditagdo: CCPFC/ACC-112751/21

Razdes justificativas da acéo:

Acompanhando a exigéncia de que no ensino ha necessidade de renovacao, cremos que é essencial desenvolver contetudos e
recursos educativos que potencializem novos cenarios de aprendizagem para a Educacao Artistica. Este propésito, que € uma
das exigéncias do plano de intervencdo do Programa de Educacgéo Estética e Artistica, contribui a nivel nacional para a formagéo
estética e artistica dos profissionais de educagéo. Assim, observando os principios orientadores e o Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatéria, esta formacao, em Danga, pretende desenvolver praticas pedagogicas inovadoras que valorizem o
papel central da Educacéo Artistica, no contexto escolar.

Objetivos:

- Contribuir para o desenvolvimento da Educacao Artistica, na area da Danca, no ambito da missédo do Programa de Educagédo
Estética e Artistica.

- Analisar o Perfil dos Alunos, as Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar e as Aprendizagens Essenciais na
componente do curriculo de Educacéo Artistica - 1.° Ciclo do Ensino Basico, em Danca.

- Desenvolver um conjunto de referentes, através de atividades especificas, que promovam uma pedagogia centrada na
pesquisa, na experiéncia e na exploracdo do mundo envolvente.

- Promover metodologias de ensino inovadoras recorrendo a meios, materiais, dispositivos e instrumentos, com diversidade para
a consciéncia de corpo e qualidade de movimento com expressividade.

- Valorizar o papel da Educacao Artistica como forte potenciador do desenvolvimento pleno do sujeito e nas relagfes com os
outros.

Conteudos:

Contextualizag&o (30m)

- Principios orientadores do Programa de Educacdo Estética e Artistica (PEEA).

A Danca no ambito do PEEA.

- Educagao Pré-Escolar e o 1.° ciclo do Ensino Basico.

Documentos de referéncia: Perfil dos Alunos & saida da Escolaridade Obrigatéria, Orienta¢des Curriculares para a Educagéao Pré-
Escolar; Aprendizagens Essenciais na componente do curriculo de Educacéo Artistica - 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, em Danga.

Conteudos especificos da Danga (1h30m)

- Consciéncia de dominio do corpo.

- Corpo e movimento.

- Corpo e espago.

- Corpo, tempo e dindmica.

- Corpo e relagdes.

- Sequéncia de movimentos, performance/coreografia.

- Danga: estilos, formas e géneros.

Recursos educativos (9h)

Movimento e consciéncia corporal (4h30m)

1. O movimento dangado.

2. Conteudos: consciéncia do corpo; corpo e movimento; corpo, tempo e dindmica.

3. Percursos de contemplagdo e aprendizagem (exemplos de referéncia na Danga).

4. Discursos comparativos.

5. Atividade: mapear o corpo — as possibilidades de movimento e sua expressividade.

Espaco pensado pelo corpo (4h30m)

1. Onde o corpo danga. O corpo e o trajeto no espaco. Direg6es de movimento no espaco. Espacgo partilhavel.
2. Conteudos: corpo e espaco; corpo e relagoes.

3. Percursos de contemplagéo e aprendizagem (exemplos de referéncia na Danga).

4. Discursos comparativos.

5. Atividade: desenhar com o corpo no espago — proje¢do e progressao espacial do movimento.

Reflexdo e exposi¢éo de propostas de trabalho (1h)

Apresentacéo de proposta de um recurso educativo que reflita os contetidos abordados na agéo.
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Metodologias de realizagdo da agéo

Presencial: Sessdes tedrico-praticas.

Os conteldos sdo expostos no decurso da apresentagdo com uma sequéncia de recursos, materiais, dispositivos e instrumentos
para a préatica educativa. Simultaneamente, desenvolvem-se modelos pedagdgicos preconizados pelo PEEA, no &mbito da area
da Danca, centrados numa aprendizagem que potencie o desenvolvimento pleno do aluno.

Neste enquadramento, a apresentagédo do conjunto dos recursos educativos é acompanhada pelos procedimentos necessarios a
sua produgdo, manuseamento e aplicacdo em contexto escolar.

Reflex&o e exposi¢cao das propostas a serem apresentadas como trabalho individual.

Regime de avaliac&o dos formandos
Em conformidade com o Despacho n°459/2015, a avaliagédo dos formandos é expressa numa classificagdo quantitativa na escala
de 1 a 10 valores, tendo como referente as seguintes mencoes:

* Excelente — de 9 a 10 valores;

* Muito Bom — de 8 a 8,9 valores;
* Bom — de 6,5 a 7,9 valores;

* Regular — de 5 a 6,4 valores;

* Insuficiente — de 1 a 4,9 valores.

A classificacdo de cada formando seré realizada na escala de 1 a 10 conforme indicado no Despacho n.° 4595/2015, de 6 de
maio, respeitando todos os dispositivos legais da avaliagcdo continua, de acordo com os seguintes critérios:
Participagdo/contribuigcdo - 50%; Trabalho de aplicacdo de contetdos (Projeto e reflexdo critica) - 50%.
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