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Capacitação Digital de Docentes – 
Nível 1 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
1 

 

Professores Ensino Básico   e 
Secundário 

 

Capacitação Digital de Docentes – 
Nível 2 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 

Professores Ensino Básico   e 
Secundário 

 

Capacitação Digital de Docentes – 
Nível 3 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
3 

 

Professores Ensino Básico   e 
Secundário 

 
Aprendizagens essenciais com 
dispositivos móveis nas Línguas 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 

120, 200, 210, 220, 300, 310, 
320, 330, 340 e 350 

Aprendizagens essenciais com 
dispositivos móveis na Física e 

Química e Ciências Naturais 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 
510 e 520 

Aprender e Avaliar no Ensino a 
Distância 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 
Educadores e Professores 

As plataformas digitais em contexto 
escolar - MSTeams 

 
Curso 

 
A distância 

 
15 

 
15 

 
 

 
1 

 
Professores Ensino Básico   e 

Secundário 

As plataformas digitais em contexto 
escolar – Google Classroom 

 
Curso 

 
A distância 

 
15 

 
15 

 
 

 
1 

 

Educadores e Professores  

Ambientes digitais de aprendizagem 
para novas estratégias pedagógicas 

 
Curso 

 
A distância 

 
12 

 
12 

 
 

 
2 

 
Professores Ensino Básico   e 
Secundário (exceto GR110) 

  Ferramentas integradoras e de 
apoio aos LMS - Sway, Forms, 

OneNote, OneDrive, WhiteBoard, 
Wiki's 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 

Educadores e Professores 

Cidadania e Segurança Digital: 
projetos de intervenção em meio 

escolar 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 / 3 

 
Educadores e Professores 

 

mailto:cfportoocidental@gmail.pt
http://cfepo.pt/
https://www.cfaematosinhos.eu/C803_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C803_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C803_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C803_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C687_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C690_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C690_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C770_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C770_PATD_Descritivo.pdf
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Ferramentas integradoras e de 
apoio aos LMS – G-SItes, G-Slides, G-

Forms, G-Calendar, G-Docs, G-
Sheets, G-Drive 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 
Educadores e Professores  

Gamificação e Aula Invertida: novas 
tecnologias, novas práticas 

pedagógicas 

 
Curso 

 
A distância 

 
25 

 
25 

 
- 

 
2 

 

Professores Ensino Básico   e 
Secundário 

Desenvolvimento de recursos 
educativos digitais 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 

Educadores e Professores 

Earmaster - Software de treino 
auditivo e leitura de música 

 
Curso 

 
A distância 

 
12,5 

 
12,2 

 
- 

 
2 

 

Professores de Música dos 
Grupos 250, 610 e M01 a M36 

Estratégias de resolução de 
problemas usando ferramentas 

digitais 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 

Educadores e Professores 

Gestão, proteção e partilha de 
recursos digitais 

 
Curso 

 
A distância 

 
25 

 
25 

 
- 

 
2 / 3 

 
Educadores e Professores 

 

Percursos matemáticos para a 
sala de aula: A aplicação 

MathCityMap 
 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 
230 e 500 

Metodologias ativas no ensino das 
Ciências Experimentais: 

Aprendizagem Baseada na 
Resolução de Problemas (ABRP) e 

Aprendizagem Baseada em Projetos 
(ABP) 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 
230 e 520 

 

Utilização de grupos restritos de  
Redes Sociais em contexto escolar 

 
Curso 

 
A distância 

 
15 

 
15 

 
- 

 

2 
 

 
Educadores e Professores 

 Utilização de plataformas digitais 
em contexto escolar - 

Videoconferência 

 
Curso 

 
A distância 

 
12 

 
12 

 
- 

 
1 

 
Educadores e Professores 

 

mailto:cfportoocidental@gmail.pt
http://cfepo.pt/
https://www.cfaematosinhos.eu/C765_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C765_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C809_PATD_Descritivo.pdf
https://www.cfaematosinhos.eu/C807_PATD_Descritivo.pdf
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Portefólios digitais como instrumentos 
de avaliação formativa 

 
Oficina 

 
A distância 

 
30 

 
15 

 
15 

 
2 

 
Professores do Ensino 
Básico e Secundário 

Capacitação Digital de Educadores de 
Infância – Nível Básico 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
1 

 
Educadores de Infância 

Capacitação Digital de Educadores de 
Infância – Nível Intermédio 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
2 

 
Educadores de Infância 

Capacitação Digital de Educadores de 
Infância – Nível Aprofundamento 

 
Oficina 

 
A distância 

 
50 

 
25 

 
25 

 
3 

 
Educadores de Infância 

Programação da Plataforma Arduíno 
 

Curso 
 

A distância 
 

25 
 

25 
 

- 
 

2 / 3 
 

540 e 550 

 
 

A ç õ e s d e C u r t a D u r a ç ã o 
A reconhecer pelo Conselho de Diretores do CFEPO nos termos do Despacho nº 5741/2015, de 29 de maio 

 
 
 

 
 

 
 
 

ACD. Educação e comunicação 
online e modelos pedagógicos 

virtuais 

 

ACD 
 

A distância 
 

3 
 

3 
 

- 
 

1 
 

Educadores e Professores 

ACD. Ambientes virtuais de 
aprendizagem e 
tecnologias digitais 

 

ACD 
 

A distância 
 

3 
 

3 
 

- 
 

1 
 

Educadores e Professores 

ACD. Práticas de avaliação 
digital 

 

ACD 
 

A distância 
 

3 
 

3 
 

- 2 
 

Educadores e Professores 
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Para aceder à calendarização e outras informações das ações / turmas que iremos concretizar, aceda, por favor, à área do sítio 
institucional do CFEPO disponível em www.cfepo.pt    Formação / Plano de formação / Próximas ações. 
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Competências Digitais Básicas 
Facilitadoras do Desempenho 

Profissional 

Curso A distância     15 15 1 Técnico Superior 
Assistente Técnico e Operacional 

Organizar, comunicar e colaborar com o 
apoio de ferramentas digitais 

Curso A distância     15 15 2 Técnico Superior 
Assistente Técnico e Operacional 

Potencializar o Microsoft Teams em 
contexto de Teletrabalho 

Curso A distância    15 15 1 Técnico Superior 
Assistente Técnico e Operacional 

Potencializar a GSuite em contexto de 
Teletrabalho 

Curso A distância    15 15 1 Técnico Superior 
Assistente Técnico e Operacional 

mailto:cfportoocidental@gmail.pt
http://cfepo.pt/
www.cfepo.pt

