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Designacdo da Acdo: Oficina de Improvisagdo

Modalidade: Oficina de Formacgao

Duragdo: 25 Horas: Horas presenciais: 12,5 Horas de trabalho auténomo: 12,5
Destinatarios: Professores dos grupos M01 a M32

Area de formacao: A - Area da docéncia

Registo de acreditagéo:

Razdes justificativas da acéo:

A histdéria da musica tem-nos demonstrado que a improvisacao foi deixando de ser usada ao longo dos
tempos na musica ocidental e que o ensino se focou cada vez mais na notagdo, tendo a improvisagdo caido
em desuso na musica erudita. Na realidade sdo poucos 0os musicos que a usam neste contexto. A excecdo é
para as culturas onde a pratica oral/aural € mais frequente e a improvisacdo faz parte dos procedimentos
normais da performance, da aprendizagem e ensino da musica. SO a partir do século XX é que a
improvisacdo voltou a estar presente na nossa cultura, principalmente através do Jazz e de alguns
compositores e musicos que Ihe dedicaram alguma atengdo. Sendo a improvisagdo uma atividade Unica e
insubstituivel, que se né&o for praticada ndo pode ser desenvolvida, pretende-se que esta acdo demonstre
como é que a improvisacdo pode ser usada no desenvolvimento musical do praticante, assim como em
contexto de sala de aula, quer seja em aulas individuais ou de grupo. Esta formagdo é principalmente
destinada a musicos que ndo tenham o habito de improvisar ou que usem a improvisagao pontualmente,
mas que tenham interesse e curiosidade no tema. MUsicos que usem a improvisagdao como pratica corrente
poderdo também usufruir de algumas ideias e conceitos apresentados.

Objetivos:

Os principais motivos que levam musicos a ndo improvisarem ou a terem medo da improvisacdo sdo: nao
saber o que fazer, ter medo de errar e ndo ter o habito de improvisar. Esta formacdo pretende desbloquear
estas ideias e demonstrar através de exercicios simples e diretos que nao é dificil de improvisar, e que a
improvisagdo esta ao alcance de todos. Para tal, tem como objetivo que os formandos experimentem e
percebam os diferentes tipos e técnicas de improvisacdo abordados durante as sessoes, e que figuem com
ferramentas para incluir a improvisagdo nas aulas que lecionam, assim como na sua pratica diaria do
instrumento.

Conteudos:

A acdo tem como principal finalidade apresentar diferentes conceitos e abordagens a improvisagao, tais
como:

¢ Jogos de improvisagao;

e Improvisagao livre;

e Improvisacdo estruturada;

e Como usar a improvisacao para desenvolvimento musical e técnico;
e Improvisagdo a solo e em grupo;

e Improvisacdo sob direcdo.
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Metodologias de realizacdo da acéo:

Presencial

A formacdo sera organizada numa perspetiva
pratica, apoiada em alguns elementos
tedrico/cientificos, onde sera valorizada a
participacdo ativa dos formandos no
desenvolvimento dos trabalhos.

e Exploracdo de conceitos basicos de improvisagdo
e Atividades de improvisagao a realizar nas sessoes
e Apresentacao de trabalhos/verificacao de
resultados/partilhas de experiéncias entre

formandos/as (5 sessdes de 2,5 horas por semana).

Trabalho autbnomo

Experimentacdo de 1 topico em contexto
turma/aluno. Organizagao da implementacao de um
dos contelidos em contexto de sala de aula para a
partilha em atividade de grupo na Gltima sessdo da
oficina.

Regime de avaliac&o dos formandos:

Em conformidade com o Despacho n®459/2015, a avaliacdo dos formandos é expressa numa classificacdo
quantitativa na escala de 1 a 10 valores, tendo como referente as seguintes mengodes:

* Excelente - de 9 a 10 valores;

* Muito Bom - de 8 a 8,9 valores;
* Bom - de 6,5 a 7,9 valores;

* Regular - de 5 a 6,4 valores;

* Insuficiente — de 1 a 4,9 valores.

> e

avaliacdo dos formandos na oficina é continua e as dimenses a avaliar sdo:

e participagao ativa nas sessdes presenciais (contributos, empenho e motivagao).

e realizacdo de trabalho auténomo (aplicacdo de um dos contelidos abordados nas sessodes presenciais em
contexto de sala de aula, e documentacdo através de registo audio ou video).

e trabalho individual (consistird na refleccdo sobre o trabalho realizado, impacto da formacdo na atividade

profissional no futuro e autoavaliacao).
Serdo considerados os seguintes critérios:

e Participacdo nas sessoes (valorizar-se-a o empenho, a motivagao e os contributos dos formandos ao

longo das diversas sessodes) - 20%

e Trabalho auténomo - aplicacdo com os alunos - 40%

e Trabalho Individual - 40%.
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