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Designagdo da Agdo: Atualizacdo e aprofundamento cientifico-didatico no ensino das Ciéncias Naturais, da
Biologia e da Geologia

Modalidade: Oficina de Formacdo em formato b-learning

Duragdo: N° de horas acreditadas: 50 Horas presenciais: 25 N° Horas de trabalho auténomo: 25
Destinatarios: Professores do grupo de recrutamento 520

Area de formagao: B - Pratica pedagdgica e didatica na docéncia

Registo de acreditagao: CCPFC/ACC-129636/24

Razoes justificativas da agao:

O Decreto-Lei n.© 55/2018 tem como designio a promoc¢do da inclusdo, do sucesso educativo e da
qualidade das aprendizagens dos alunos, através de uma maior flexibilidade na gestdo curricular e no
desenvolvimento da educagao para a cidadania.

Desde a implementacdo do Decreto-Lei n.2 55/2018, a formacao tem-se centrado, maioritariamente, na
capacitagdo dos docentes ao nivel das praticas pedagdgicas e gestdo da sala de aula adequadas a gestdo
flexivel do curriculo. Importa, agora, centrar os processos de desenvolvimento profissional em outras
areas, que, em conjunto com a capacitacdo ja implementada, permitirdo a consolidacdo dos 3 objetivos
enunciados (Inclusdo, Sucesso e Qualidade das aprendizagens). Assim, o desenvolvimento de opgoes
curriculares eficazes, inovadoras e promotoras de qualidade no processo educativo, numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, beneficiara da atualizagdo cientifica e didatica dos docentes.

Deste modo, procura-se desenvolver uma formacdo centrada nas componentes cientificas e didaticas dos
temas/dominios especificos das Aprendizagens Essenciais (AE), das disciplinas de Ciéncias Naturais,
Biologia e Geologia, em articulagdo com as areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PA), concretizando-se o entendimento sobre a construgdo curricular em vigor.

Objetivos:
e Promover a atualizacdo cientifica e didatica dos docentes em temas/dominios da(s) disciplina(s);

e Analisar as implicagdes praticas do PA no desenvolvimento curricular, bem como compreender a relagao
entre as AE e 0 PA;

e Promover a utilizacdo e a partilha de recursos e materiais pedagdgicos concebidos durante a oficina de
formacgdo que incentivem a utilizagdo de estratégias ativas e inclusivas, em contexto de sala de aula;

e Promover a familiarizacdo dos professores com as propostas de atividades praticas/experimentais que
constam dos documentos curriculares, de forma que reconhecam as suas reais potencialidades no ambito
do ensino das ciéncias;

e Incentivar a reflexdo sobre o papel essencial do professor na formagdo de cidaddos criticos e ativos na
sociedade;

e Promover a abordagem holistica de problemas e desafios socioambientais.

Conteudos:
Mdédulo (M)1 - Curriculo: dos referenciais a gestdo (2,5 horas)

Conceitos e perspetivas curriculares: (articulagdo PA/AE/Inclusdo/ENEC/desenvolvimento de competéncias
digitais dos alunos)

Conceitos e perspetivas curriculares (articulacdo PA/AE/Inclusdao/ENEC/ desenvolvimento de competéncias
digitais dos alunos no processo de aprendizagem)

O PA e as suas implicacGes praticas na gestdo curricular (exploracdo do ponto 6 do PA)
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As AE e a sua articulacdo com as areas de competéncias do PA (acOes estratégicas das AE de cada
disciplina)

Ao longo do desenvolvimento dos mddulos deve prever-se estratégias e atividades com vista ao recurso a
ferramentas digitais por parte dos alunos

M2 - Genética e intervencdo biotecnoldgica (10 horas)

Aspetos cientificos/tecnoldgicos inovadores relativos ao tema: manipulacdo da fertilidade, controlo de
natalidade das populagdes humanas e resolugdo de problemas de infertilidade processos biotecnoldgicos
natureza e caracter hereditario dos genes, a sua regulacdo e alteragdo, com implicacbes na qualidade de
vida dos individuos e da biodiversidade genes como patrimoénio evolutivo das espécies e como campo de
intervengdo biotecnoldgica

Estratégias de planificacdo e desenvolvimento de atividades praticas e experimentais no ambito da
tematica

M3: Salde e AlteracGes climaticas (10 horas)
Aspetos cientificos/tecnoldgicos inovadores relativos a tematica: pandemia e alteracGes climaticas

- conceitos pandemias relacionadas com alteracdes climaticas fatores de risco evidéncias cientificas acGes
para a reducdo dos riscos

Estratégias de planificagdo e desenvolvimento de atividades praticas e experimentais no ambito da
tematica

Elaboragdo de projeto de intervengdo na comunidade para promover a saude e reduzir os riscos das
alterag0es climaticas

M4 - Recursos Geoldgicos e Sustentabilidade (10 horas)

Aspetos cientificos/tecnoldgicos inovadores relativos ao tema: relacdo entre dinamica litosférica e
mudancas climaticas atividades antropogénicas e mudangas ambientais exploracdo de recursos geoldgicos
através de tecnologias especificas contaminacdo de recursos geoldgicos e possiveis cenarios de futuro,
como consequéncia do aquecimento global e de mudangas ambientais

Estratégias de planificacdo e desenvolvimento de atividades praticas e experimentais no ambito do tema
M5 - Biodiversidade e Geodiversidade (10 horas)

Aspetos cientificos/tecnoldgicos inovadores relativos ao tema: conceitos basicos de biodiversidade e
geodiversidade: definicdo, importancia, niveis de organizacdo, ameacas e estratégias de conservagao areas
importantes para a conservacdo a nivel nacional - identificacdo geodiversidade na sustentagdo da
biodiversidade impactos da perda de biodiversidade e da geodiversidade

Estratégias de planificagdo e desenvolvimento de atividades praticas, de campo e experimentais Elaboragdo
de projeto de educagdo ambiental.

Médulo Final - (2,5 horas) Reflexdao final sobre os conteldos da acdo e os trabalhos realizados pelos
formandos.

Metodologias de realizagdo da agao:

Presencial Trabalho autéonomo

A oficina é constituida por 6 mddulos (2 obrigatérios e 4 opcionais) | Trabalho  Auténomo: sera

Médulo 1 e Mddulo Final - Obrigatérios e presenciais. intercalado com as sessOes
presenciais e online;

Os dois mddulos a selecionar, de entre os 4 mddulos opcionais, tém cada

Lt , consolidacdo dos trabalhos
um deles 2,5 horas presenciais e 7,5 horas sincronas. S

(planificacao/tarefa/atividade);
Os modulos opcionais sdo definidos tendo por referéncia temas/ dominios | aplicagdo pratica em sala de
sinalizados pelas escolas/formandos que irdo participar na formagao. aula dos trabalhos realizados;
auscultacao dos alunos em
relagdo as atividades
desenvolvidas.

Cada turma frequentard um conjunto de mddulos que permita totalizar
25 horas de formacdo. O trabalho autéonomo sera intercalado com as
sessbes presenciais e online. Na Ultima sessdo presencial havera a
apresentacao/partilha dos trabalhos e discussd@o dos resultados.

Presencial/b-learning: reflexdo, andlise e discussdo com recurso a
diferentes fontes, alternando trabalho em pequeno e grande grupo;
elaboragdo de trabalhos (planificacdo/tarefa/atividade).
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Regime de avaliagdo dos formandos:

A classificagdo de cada formando sera realizada na escala de 1 a 10 conforme indicado no Despacho n.°
4595/2015, de 6 de maio, respeitando todos os dispositivos legais da avaliagdo continua e tendo por base
a realizagdo e discussdo das tarefas propostas nas sessdes, a elaboracdo e reflexdo sobre tarefas
concebidas e o trabalho final elaborado pelos formandos. O trabalho final devera conter uma reflexdo
escrita individual sobre a formacdao e a sua participacdo na mesma, a identificagdo das aprendizagens
realizadas e capacidades desenvolvidas, bem como, em anexo, duas planificacbes/ tarefas/atividades no
ambito de cada um dos dominios/temas abordados.

Bibliografia fundamental:

Decreto-Lei n.° 55/2018, do Ministério da Educacdo (2018). Diario da Republica, I série — n.° 129.
https:// files.dre.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf

DGE. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Lisboa: Ministério da
Educacao/DGE.

CURRICULO DO ENSINO BASICO E DO ENSINO SECUNDARIO PARA A CONSTRUCAO DE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS BASEADAS NO PERFIL DOS ALUNOS. Disponivel em
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/
Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_documento_enquadrador.pdf

Organizagdo Mundial da Saude (OMS): https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-
change-and-health

Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (IPCC): https://www.ipcc.ch/

Formacao a Distancia

Demonstracdo das vantagens para os/as formandos/as no recurso ao regime de formacgéao a distancia

A oficina de formacdo contara 15 horas de formagdo online, para dar a possibilidade de os formandos
poderem gerir a formagdo com a atividade profissional, rentabilizando tempo e evitando deslocacdes
acrescidas. Desta forma, os formandos, apenas se terdo de deslocar para frequentar as 10 horas de
formagao presencial.

Distribuicao de horas 10 N° de horas online sincrono 15 N° de horas online assincrono

Demonstracdo da existéncia de uma equipa técnico-pedagogica que assegure o manuseamento das ferramentas
e procedimentos da formacgao a distancia

A formacdo sera dinamizada por formadores detentores de vasta experiéncia em formacdo no regime a
distancia, bem como destreza na utilizagdo das plataformas do LMS.

Demonstragao da implementagdao de um Sistema de Gestao da Aprendizagem / Learning Management System
adequado

O sistema de gestdo de aprendizagem que vai ser utilizado no desenvolvimento da formagdo é o Zoom, por
nos parecer o software mais adequado ao desenvolvimento de formacdo em regime de ensino a distancia.

Demonstracao da avaliagido presencial (permitida a avaliagdo em videoconferéncia)

Nas sessGes sincronas a assiduidade serd comprovada pelo acesso e permanéncia na sala Zoom criada
para o efeito. A avaliacdo contemplara também a interacdo entre formador e formandos, a realizacdo e
discussao de tarefas e o trabalho final.

Demonstracao da distribuigdo da carga horaria pelas diversas tarefas

A carga horaria dos conteldos da agdo sera organizada de acordo com o cronograma e a metodologia,
devendo totalizar 25 horas, sendo que 10 sdo em sala e 15 sincronas. Acresce ainda 25 horas de trabalho
auténomo.
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