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Designacao do Ciclo de Agdes de Curta Duragao

Metodologias Ativas na Pratica: Potenciar a Aprendizagem com o Apoio da Inteligéncia Atrtificial

Area de Formagio

Tecnologias da informacgdo e comunicacdo aplicadas a didaticas especificas ou a gestdo escolar

Classificagao

Formacgao Continua para o desenvolvimento profissional

Modalidade

Acao de Formagéo de Curta Duragéo (ACD)

Destinatarios

Educadores e Professores de Ensino Basico e Secundario

Razées justificativas da ACD:

A crescente presenca da Inteligéncia Artificial Generativa nos contextos sociais, profissionais e educativos coloca
novos desafios a escola e ao desenvolvimento profissional docente. Mais do que uma inovagao tecnoldgica, a IA
constitui um elemento que interpela as praticas pedagdgicas, os modos de ensinar, aprender, avaliar e criar
conhecimento, exigindo uma reflexao critica, ética e pedagogicamente fundamentada sobre a sua integragcdo em
sala de aula.

Neste contexto, torna-se essencial apoiar os docentes na compreensao do potencial educativo da IA, ndo como
substituicdo da agdo humana, mas como recurso de mediagao pedagdgica capaz de potenciar metodologias ativas,
promover a participagdo dos alunos, diversificar estratégias de aprendizagem e apoiar processos de diferenciagéo
pedagodgica. A articulacdo entre IA e metodologias ativas permite criar ambientes de aprendizagem mais
participativos, colaborativos, criativos e centrados no aluno, favorecendo o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, comunicacionais, digitais e socioemocionais.

Esta ACD justifica-se, assim, pela necessidade de proporcionar aos educadores e professores um espaco de
exploracédo, reflexdo e experimentacéo pratica sobre formas de integrar a IA em atividades pedagégicas com
intencionalidade, rigor e sentido educativo. Pretende-se que os participantes possam reconhecer possibilidades de
aplicacéo concreta da IA na planificagcdo, dinamizacao e avaliagdo de experiéncias de aprendizagem, mantendo
uma postura critica face aos seus limites, riscos, implica¢des éticas e exigéncias de supervisdo docente.

Deste modo, a agao procura contribuir para o desenvolvimento profissional dos docentes, capacitando-os para
desenhar praticas pedagogicas inovadoras, inclusivas e alinhadas com os desafios atuais da educacgao digital, em
que a tecnologia é colocada ao servigo da aprendizagem, da criatividade, da colaboragdo e da humanizagao do
processo educativo.

Objetivos

Com esta Ag¢ao de Curta Duragéo pretende-se que os participantes sejam capazes de:
1. Compreender o papel da Inteligéncia Artificial Generativa no contexto educativo atual, identificando
potencialidades, limites e implicagdes éticas da sua utilizagdo em sala de aula.
2. Reconhecer a importancia das metodologias ativas na promogao de aprendizagens mais participativas,
colaborativas, criativas e centradas no aluno.
3. Analisar formas de articulagcdo entre metodologias ativas e Inteligéncia Artificial, valorizando a
intencionalidade pedagdgica na selecao e utilizacado de recursos digitais.
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4. Explorar estratégias praticas de integracdo da IA na planificacdo, dinamizagao e avaliagao de atividades
de aprendizagem.

5. Desenvolver competéncias de formulagdao de prompts adequados a contextos educativos, considerando
objetivos de aprendizagem, perfil dos alunos, diferenciagdo pedagdgica e qualidade das respostas geradas.

6. Refletir criticamente sobre o papel do professor enquanto mediador, orientador e garante da dimensao
ética, humana e pedagdgica no uso da IA.

7. Conceber propostas de atividades pedagdgicas que integrem metodologias ativas e IA, com aplicabilidade
nos contextos profissionais dos participantes.

8. Promover praticas educativas inovadoras, inclusivas e alinhadas com os desafios da educacao digital e do
desenvolvimento profissional docente.

Conteuidos formativos

A acdo organiza-se em torno da articulagdo entre metodologias ativas, intencionalidade pedagégica e utilizacdo
educativa da Inteligéncia Artificial, privilegiando uma abordagem pratica, reflexiva e orientada para a sala de
aula.
Serdo abordados os seguintes conteudos:

1. Metodologias ativas e transformacdo das praticas pedagdgicas
Enquadramento das metodologias ativas como abordagens centradas na participacao, autonomia, colaboracdo e
envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem. Serdo explorados exemplos como a gamificacdo e a sala
de aula invertida, enquanto estratégias que favorecem a motivacao, a diferenciacdo pedagdgica, a resolucao de
problemas e a construcdo ativa do conhecimento.

2. Aprendizagem colaborativa, projetos e cendrios de aprendizagem
Reflexdo sobre o potencial das dindmicas colaborativas e da aprendizagem baseada em projetos na promocao de
competéncias transversais, nomeadamente comunicacdo, criatividade, pensamento critico, cooperacgao e
responsabilidade partilhada. Sera valorizado o desenho de experiéncias de aprendizagem com significado,
articuladas com os contextos reais dos alunos.

3. Inteligéncia Artificial na educagdo: principios de utilizagdo pedagdgica
Introducdo ao uso da Inteligéncia Artificial Generativa em contexto educativo, com enfoque na interacdo entre
professor e IA, na formulagdo de pedidos claros e contextualizados, na andlise critica das respostas produzidas e
na necessidade de supervisdao humana. Serd discutida a importancia de utilizar a IA com rigor, ética,
intencionalidade pedagdgica e consciéncia dos seus limites.

4. 1A como apoio a planificagdo, criacdo e adaptacdo de recursos pedagdgicos
Exploracdo de possibilidades praticas de utilizagdo da IA no apoio a planificacdo de atividades, construcdo de
materiais, adaptacgdo de propostas a diferentes perfis de alunos, elaboracdo de desafios, criacdo de guides,
questdes orientadoras, rubricas simples e atividades promotoras de participagao ativa.

5. Aplicag0es digitais com integra¢do de IA ao servico da aprendizagem
Apresentacdo e exploragdo de aplicagdes digitais que integram funcionalidades de Inteligéncia Artificial e que
podem apoiar o trabalho docente na cria¢do de experiéncias educativas mais dindmicas, interativas e
personalizadas. Serd dada atencdo a selegado critica destas aplica¢des, considerando a sua pertinéncia
pedagdgica, facilidade de utilizagdo, adequagao aos objetivos de aprendizagem e potencial para promover o
envolvimento dos alunos.

6. Desenho de uma proposta pedagdgica com apoio da IA
Sistematiza¢do dos conteudos através da conce¢do de uma proposta de atividade pedagdgica que articule
metodologias ativas e Inteligéncia Artificial, tendo em conta o contexto de atuagao dos participantes, os
objetivos curriculares, a participacdo dos alunos e a mediacao docente.
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Documentos de referéncia: (se aplicavel)

« Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

» Aprendizagens Essenciais em vigor para os diferentes niveis de ensino e areas disciplinares.

« Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania.

* Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, na sua redagéo atual.

» Quadro Europeu de Competéncia Digital para Educadores — DigCompEdu.

« Orientagdes éticas para educadores sobre a utilizagéo de inteligéncia artificial e de dados no ensino e na aprendizagem.
» Guia da UNESCO sobre Inteligéncia Artificial Generativa na Educagéo e na Investigacéo.

» Regulamento (UE) 2024/1689 — Regulamento Europeu da Inteligéncia Artificial.
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